
 

 

Аннотация 
к рабочей программе  учебного предмета 

Начальное общее образование 

 

Учебный предмет «Физическая культура» 

Класс  4 

Срок реализации 1 год 

Количество часов В 4 классе 2 ч в неделю, итого 68 часов в год; 

Итого: 68 часов за 1 год обучения. 

Рабочая 

программа 

составлена в 

соответствии с: 

- ФГОС НОО; 

- Федеральная рабочая программа по физической 

культуре; 

-  ООП НОО МБОУ СОШ №5 им.А.И.Майстренко, 

утвержденная решением педагогического совета 

протокол №1 от 30.08.2024г.  

 

Учебник  Лях В. И. Физическая культура. 1-4 класс: 

 учебник для общеобразовательных учреждений / 

 В. И. Лях. – М.: Просвещение, 2013 

Цели изучения  формирование у учащихся начальной школы 

основ здорового образа жизни, развитие 

творческой самостоятельности посредством 

освоения двигательной деятельности, содействие 

всестороннему развитию личности посредством 

формирования физической культуры личности 

Приложения Образовательная платформа РЭШ 

https://resh.edu.ru/ 

 


